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つるふく net＝神奈川県社会福祉士会横浜支部鶴見区連絡会は平成１5 年から鶴見区在勤、在住の社会

福祉士が中心になって活動を継続している団体です。毎月第３月曜日に会合を定期的に実施しており、

地域における活動も少しずつ実施しているところです。 
今回は、特定非営利活動法人クッキングハウス会の松浦幸子代表にご講演をお願いしました。安心し

て暮らせる交流の場をつくり、メンタルヘルス市民大学の活動もしています。心の病について共に学び

元気になる講演をしていただきます。意見交換の時間も取りますので、是非ご参加ください。この事業

は神奈川県社会福祉士会による研修事業のため、参加費は無料です。 
記 

日時  令和４年７月３０日（土）１４時から１６時 

場所  Zoom ウェビナー 
 

内容 「心の病の回復」 

    ～クッキングハウス会の活動から～ 

 
講師  クッキングハウス会代表 精神保健福祉士 松浦幸子 先生 
 
会員  この機会に会員になりませんか？  
 
参加費 無料 
 
 
 
 

どなたでも参加できます！ 但し、会場は定員制限があります。 

（頂いた個人情報は今回の講演会以外には使用しません） 

講 演 会 の お 知 ら せ 

オンライン版 


